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der Weg in dein höchstes Wohl, Wohlstand
und ein Dasein aus den eigenen Potentialen
heraus, ist voller großer und kleiner Wunder.
Wir entdecken uns neu und verbinden uns

tiefer denn je mit uns und anderen.
 

In diesem Workbook findest du Anregungen,
Inspiration und KnowHow für dein

Vermögenspotential. 
 

Wohlstandsbewusstes Denken eröffnet dir
neue Zugänge zur Wahrnehmung deines

Alltags, von dir selbst und anderen Menschen. 
Du nährst damit ein Mindset, das dir neue
Perspektiven und Basiswissen für deinen

Vermögensaufbau schenkt.
 

Nutze diese Impulse einfach als regelmäßige
Anregung im Alltag, widme dich über einen

längeren Zeitraum Aspekten, die dich
besonders ansprechen oder wähle intuitiv,

was dir gerade gut tut.
 

Dieses Workbook kann auch als Kartenset
genutzt werden - einfach überall dort, 

wo Frauen sich auf den Weg machen, die
Geheimnisse vom Wohlstand zu ergründen,

sich auszutauschen und dabei
einander Wegbegleiterinnen zu sein. 

 

Habt viel Freude und wundervolle Momente!

Maria Babett Allstädt

Hallo du wunderbare Frau,



Selbstwerte

Wünsche dir selbst von ganzem Herzen
ein erfülltes Leben voller

Freude, Gesundheit, Frieden, Harmonie und Wohlstand.
 
 



Alltagsfülle

Wegbegleiterinnen und Wegbegleiter können uns
 in unserem Wachstum unterstützen und sogar bei

Investmententscheidungen begleiten. Ein offenes Ohr,
gemeinsame Gespräche, ein kritischer Rat - 

ein Freund an unserer Seite ist immer ein Geschenk.



Wenn wir uns den unermesslichen Reichtum in unserem
Inneren vergegenwärtigen, sind wir mit der Quelle von

Wohlbefinden und Wohlstand verbunden. 
Welche Vorstellung hast du von deinem inneren Reichtum?  

Wohlstandsbewusstsein



Ändere nicht dich,  ändere deinePerspektive.



Deine äußere Vermögenslage ist ein Spiegel deines Inneren.
Diese Erkenntnis hilft dir, deine Anteile an der erschaffenen

Lage nachvollziehen zu können. 

Wohlstandsbewusstsein



Dein Leben wird so gut sein, wie du es dir erlaubst.



Wohlstandsbewusstsein

Spirituelles Geldbewusstsein löst alle Illusionen 
von Armut und Opferhaltungen auf.

Mit der Anwendung universeller Gesetze beginnst du Geld
anzuziehen, statt ihm angestrengt hinterherzulaufen.

Indem wir erkennen, dass die Schöpferin unserer äußeren
Lebensrealität in uns selbst liegt und wir 

nicht von einer äußeren Bedingung abhängig sind,
 entdecken wir tatsächliche Freiheit. 



Richte von Zeit zu Zeit deine Aufmerksamkeit auf die großartigen
Leistungen, die dein Körper in jedem Moment vollbringt.

Bei einem Vollbad kannst du dir hin und wieder eine Auszeit
gönnen und mit geeigneten Badezusätzen (wie beispielsweise

purem Himalayasalz) dein ganzes Körpersystem 
energetisieren und harmonisieren.

Selbstwerte



Gemeinsame vermögensbezogene Entscheidungen in Partner-
schaften schließen Freiräume und Unabhängigkeit nicht aus.

Gemeinsame Wege und Entscheidungsprozesse stärken unsere
Verbindungen zu anderen Menschen.

Hier sind Vertrauen aber auch der Fokus auf gemeinsame Ziele
und Werte, immer ein Ansatzpunkte für gemeinsames Glück.  

Vermögensaufbau



Erkenne deine Größeund ehre deinen Wert.



In der Praxis der liebenden Güte senden wir positive Energien
in die Welt und wandeln Schatten in lichtvolle Gedanken. 

Mit jedem guten Wunsch für uns und unsere Mitmenschen
erschaffen wir uns eine Welt voller Mitgefühl und Freude.

Wem gelten heute deine liebevollen Gedanken?

Alltagsfülle



Ulrich Emil Dupre'e

Die Fülle ist weiblich - 
sie ist die Erde, 

die Mutter und das ursprüngliche
Prinzip, das alles hervorbringt.



Alltagsfülle

Fülle bietet sich dir auf allen Ebenen. 
Wie die Luft, die du einatmest und die unbeschreibliche

Duftnote einer schönen Blüte, steht dir alles im Überfluss zur
Verfügung. Nimm den Duft einer Blüte ganz bewusst wahr und

entdecke darin die unendliche Tiefe all dessen, was dich umgibt. 



Investiere großzügig in dich selbst!
Gelebtes Wohlergehen und echtes Wohlgefühl sind Quellen 
von großem Lebensglück. Dabei muss es nicht unbedingt ein

Luxusurlaub oder ein großes Auto sein. Großzügigkeit beginnt mit
deinen eigenen liebevollen und nachsichtigen Gedanken zu dir

selbst und einem täglichen Lächeln für dein Spiegelbild. 

Selbstwert



Wohlstandsbewusstsein
Mangel und negative Aspekte scheinen uns immer wieder

aufzuhalten, zu belasten oder gar zu verfolgen.
Trauen wir uns hinzusehen, was sie uns sagen möchten, 

erkennen wie häufig, dass sie uns lediglich den Weg weisen, 
für ein Leben in mehr Leichtigkeit, Fülle und Freude.

Schau hin, was bedrückt dich gerade?
Welchen Schritt kannst du jetzt gehen, 

um deine Lage in diesem Moment zu verbessern?
 



Wohlstandsbewusstsein

Du bist reich.
Nimm den Reichtum des Lebens in dir an 
und gönne ihn auch anderen Menschen.

Mach einen Spaziergang, sei in deinen Gedanken offen für
die Fülle des Lebens und gönne den Menschen, die dir

begegnen von Herzen alles Gute. Wie fühlst du dich dabei?



Dein Vermögen wächst,so wie du

wächst.



Vermögensaubau
Hin und wieder sollten wir unsere materielle Vermögenslage

beziffern. Sichtbar sollten auf diese Weise vor allem verfügbare
(Eigentums-)Werte und offene Forderungen werden. 

Diese Zahlen bieten dir Orientierung und wichtige
Entscheidungsgrundlagen.



Die Welt ist voller...
Na, was kommt dir alles dazu in den Sinn?

Lass erst einmal alles frei fließen und schau dir deine
Aufzeichnungen dann noch einmal genauer an. 
Wie viele positive Aspekte hast du genannt?   

Wie heißt es doch so schön: Die Welt ist nicht wie sie ist, 
sie ist wie du bist.

 Wohlstandsbewusstsein



Vermögensaubau

Sparpläne unterstützen dich in langfristigen Vorhaben und
vorsorgenden Zielen. Sie helfen dir konsequent zu investieren.

Darüber hinaus profitierst du vom sogenannten
 Cost-Average-Effekt; so optimierst du über die regelmäßigen
Investitionen Schwankungen und begünstigst deine Erträge.
Kosten in Sparplänen, solltest du im Hinblick auf die, dafür

gebotenen Leistungen prüfen.  



Selbstwerte

Unser Körper und unsere materielle Welt sind immer auch
Spiegel unserer Lebensthemen. Gerade unser Rücken lässt uns

spüren, wo wir uns zu sehr "verbiegen", ob wir im gesunden Maß
unseren Alltag gestalten und ob wir alten Ballast gut verdaut
haben. Dabei ist es heilsam, unseren Körper und auch seine

Zeichen, als wohlwollende Hinweise 
in Dankbarkeit aufzunehmen.



Entdecke die großen und kleinen Wunder jeden Tag.
Ein Duft, eine Farbe, ein Lächeln, der Flügelschlag eines
Schmetterlings... was hat dich heute berührt und an die

unendlichen Schätze deiner Wahrnehmungsfähigkeiten erinnert.  

Alltagsfülle



Stefan Zweig

Wer einmal sich selbst gefunden hat,
der kann nichts auf dieser Welt 

mehr verlieren.



Wohlstandsbewusstsein

Zwischen deinem SEIN, TUN und HABEN besteht ein
Zusammenhang. Im eigentlichen Sinne sind sie sogar "eins".
Dein Sein bestimmt deine Handlungen und diese wiederum

auch die Ergebnisse dessen. Betrachtest du einzelne Aspekte
auf einer der Ebenen, kannst du ergründen wie sie sich auf den

anderen Ebenen entsprechend zeigen.



Regional, Saisonal, ganz frisch verarbeitet - so isst du nicht nur
bewusst der Umwelt zuliebe; du bist auch in Berührung mit dem,

was die Natur um dich herum in Hülle und Fülle bietet.
Je näher dir deine Lebensmittel in Wachstum und Herstellung sind,
umso optimaler passen sie sich an deine Umweltbedingungen an.

Davon profitierst du vor allem, wenn du dir die Zeit nimmst,
 sie achtsam zuzubereiten und mit Genuss zu verzehren. 

 Alltagsfülle



Was wäre, wenn dieser Momentnur das eine wäre;vollkommen.



Die Spielwiese der Investmentwelt ist riesig. Jede Menge
interessante Erfahrungen warten hier auf dich. 

Es gibt unzählige Möglichkeiten in allen möglichen
Investmentvarianten. Was zu dir passt, findest du leicht heraus.
Setze beispielweise deiner Suche nach passenden Angeboten,

eine Liste mit Kriterien voraus, die deinen Werten entsprechen.
So legst du fest, was du unterstützen möchtest und was nicht.

Wie wäre es mit: risikoarm, kostentransparent, inflations-
geschützt, nachhaltig, ohne Kinderarbeit, bankenunabhängig....

Vermögensaubau



Wohlstandsbewusstsein

Manche Erfahrungen in unser Vermögensbiographie sind mit
großen Gefühlen verbunden - oft sind auch Scham, Wut oder
Traurigkeit ein Teil davon. Trau dich, dies zu zeigen und deine

Erfahrungen liebevoll anzunehmen. 
Wenn wir unsere Erfahrungen teilen, erkennen wir schnell,

dass wir damit nicht allein sind und können voneinander lernen.



Esther & Jerry Hicks

Unsere Botschaft lautet nicht, dass du
aufhören sollst zu wollen und zu besitzen

und zu handeln.
Unsere Botschaft lautet, dass du von

deinem Ort des Wohlbefindens aus wollen
und ansammeln und handeln sollst.



Je mehr wir uns selbst und andere schätzen, umso mehr
können wir auch für uns selbst und unsere Mitmenschen

Wertschätzung zum Ausdruck bringen. 
Wie zeigst du dir und anderen Wertschätzung?  

Selbstwerte



Würden wir all unser Hab und Gut benennen, würde es wohl eine
ganze Weile dauern. In vielen Lebensbereichen herrscht nahezu

Überfluss. Beziffern wir diese Dinge, erkennen wir, wie
vermögend wir sind. Lassen wir all das regelmäßig auf uns wirken,

können wir Dankbarkeit finden und das Ein oder Andere 
zum Teilen oder Verschenken entdecken. 

Alltagsfülle



Papiergeld mehrt sich
nicht, wenn wir es

aufheben.
Da Wertentwicklung

und Inflationseinflüsse 
 mit der Zeit an der

Kaufkraft des Geldes
nagen, ist es ratsam

Geldwerte sinnvoll zu
investieren oder in

wertstabile oder gar
renditestarke Sachwerte

umzuwandeln.
 

Stell dir vor, was die
5000 Mark, die Oma
damals unters Kissen

gelegt hat "wert" waren
und was du heute dafür

in Euro bekommen
würdest....

 

Auch dein Renten-
bescheid weist dich auf
dieses Thema hin. Schau
dir an, welche Kaufkraft
dort für deine Rente in
Aussicht gestellt wird. 

Vermögensaubau



Entwickle mit der Zeit klare Ziele in allen Lebensbereichen. 
Besonders leicht sind Wünsche und Ziele realisierbar, die nicht

nur deinem Wohl dienen, sondern möglichst 
über dein persönliches Glück hinausgehen.

Wenn du Wünsche innerlich manifestierst, beziehe die positiven
Reaktionen deiner Umwelt mit in deine Vorstellungen ein; 
so gibst du deinen Vorhaben einen ordentlichen Anschub.

Vermögensaubau



Der richtigeMoment ist immerjetzt.



Ich nehme wahr...

dass Überfluss das Wesen des Lebens ist;

auf allen Ebenen, in mir und in allem, was mich umgibt.   

Wohlstandbewusstsein



Je klarer ein Ziel definiert ist,
umso leichter ist es zu erreichen.

 
Deine Zukunft darf regelmäßig in
kleinen Meditationen oder Zeiten

der Stille visualisiert werden.
 

Lass deine Träume innerlich ganz
lebendig und greifbar werden und

du wirst sehen, wie du dich
leichter im Alltag auf deine Ziele

zubewegst. 
 
 Vermögensaubau



 

Finde 25 Gründe, warum du
wohlhabend sein darfst.



Wann hast du das letzte mal einen Brief 
an deine Eltern geschrieben?

Unser Elternhaus und unsere Familie prägen unseren
Umgang mit Geld von klein auf. Viele Verhaltensweisen

übernehmen wir nahezu unbewusst. In einem freien Brief
kannst du ganz für dich mal niederschreiben, was dich
geprägt hat, dir als Herausforderung begegnete und 
welche Schätze aus deiner Kindheit geblieben sind. 

Selbstwerte



Vermögensaubau
Investment bedeutet auch, wohin "Energie" fließt.   

Wohin fließen deine Energien?
Mach sichtbar für dich, wohin Zeit, Geld und deine Kräfte fließen.



Vermögensaubau

Du planst eine Anschaffung oder 
möchtest Mittel für ein tolles Erlebnis einsetzen?

Mach es dir zur Gewohnheit in diesen Fällen, nicht dein
"Sparvermögen" zu nutzen.

Liste auf, welche Möglichkeiten du hast, die nötige Geldsumme
anders zu bekommen. Wie wäre es beispielsweise mit einem
Hofflohmarkt? Wo kannst du nächster Zeit neue Einkünfte

erzielen oder auf unnötigen Konsum verzichten?
 
 



Was trägt mehr zu deinem Wohlsein bei - 
heute wieder viele Dinge geschafft zu haben

 oder das ein oder andere mit ganz viel Achtsamkeit 
und Bewusstsein bemerkt zu haben?

 
 Alltagsfülle



Vergil

Du kannst es,
weil du glaubst,

dass du es kannst.



Es gibt nur einen richtigen Weg im Aufbau von Vermögen und
Wohlstand - deinen Weg.

Individuell, ganz wie du selbst und wie es in dein Leben gehört,
so darfst du auch deinen Vermögenaufbau gestalten.

Sammle Begriffe, die persönlichen Wohlstand für dich ausmachen.
Je bewusster du dir deines Stils bist, umso leichter fällt es dir,

 zu erkennen, was zu dir passt.
 
 Vermögensaufbau



Die Zusammenhänge zwischen unserem Lebensweg und unserer
Vermögenslage entfalten sich im Laufe unseres Lebens.

Wenn wir diese Zusammenhänge erkennen, entdecken wir viel
Reichtum an Erfahrungen - das kann sehr heilsam sein. 

Teilen wir unsere Geschichten mit anderen, lernen wir achtsam
und liebevoll über unseren Weg zu sprechen - so entstehen

wertvolle Räume für Mitgefühl und Selbsterkenntnis.
 
 

Wohlstandbewusstsein



Alle unsere Beziehungen stecken voller Reichtum und Schätze.
Menschen laden uns auf sehr unterschiedliche Weise ein, uns zu
zeigen oder auch weiter zu entwickeln. Dies macht nicht immer

nur Freude, sondern kann eine echte Herausforderung sein.
Schätzen wir die Lebendigkeit unserer Begegnungen mit anderen

Menschen, werden sogar Konflikte zu direkten Möglichkeiten,
Liebe in die Welt zu bringen. Welche Begegnungen haben dein

Leben bisher im Besonderen bereichert?
 
 

Wohlstandbewusstsein



Sei offen für dasEmpfangen.



Ich nehme wahr...

dass alles, wie es für mich richtig ist, in diesem Moment da ist;

auf allen Ebenen, in mir und in allem, was mich umgibt.   

Wohlstandbewusstsein



Vermögensaubau

Setze auf Unabhängigkeit!
Deine Vermögenswerte sollten eine solide Basis haben und eine

sichere Verfügbarkeit für dich aufweisen. Halte die Anteile,
 die ausschließlich auf Forderungen gegenüber Dritten

(Forderungswerte) basieren, für überschaubar. 
 
  



Vermögensaubau

 
Was bedeutet eigentlich Währungszyklus?  

Du wirst entdecken, dass die Finanzwelt voller Themen ist, 
die uns Frauen näher liegen, als du glaubst.

Frauenzeitschriften, Bücher, Frauenkurse, Frauenberaterinnen - 
entdecke , was es in deiner Umgebung, for free 

oder für dein Budget gibt.



Konfuzius

Alles besitzt Schönheit
aber nicht jeder bemerkt sie.



Vermögensaubau

Wir alle haben finanzielle Verhaltensmuster, die unser
Konsumverhalten prägen. Es spricht nichts gegen materielle

"Belohnungen" hier und da. Es ist auch vollkommen in Ordnung
viel in die alltägliche Dinge zu investieren, die unser Leben

bereichern. Verhaltensweisen, die uns zum Aufbau von Schulden
verleiten oder unangenehm werden, sollten wir allerdings näher

 in den Blick nehmen. 
Oft ist die Ursache viel leichter zu beheben, als wir denken.

  



Vermögensaubau
Nimm dir Zeit, um bei Konsum- und Investmententscheidungen

wahrzunehmen, welche Bedürfnisse und 
welche Gefühle daran beteiligt sind. 

 



Vermögensaubau
Wenn du Vermögensaufbau als einen Lebensbereich achtest und

bewusst gestaltest, wirst du entdecken, wie leicht deine
Handlungen für Wachstum sorgen.

Verbinde die Angelegenheiten, die dein materielles Wohl und 
dein inneres Wachstum betreffen, gezielt mit Freude.

Ein Geldfluss in eine Kapitalanlage, die zu dir passt, darf dich mit 
 Stolz, Unabhängigkeit und Freiheit erfüllen.  

Damit hast du einen doppelten Nutzen - positive Empfindungen
im Moment und gute Grundlagen für deine Zukunft.

  



Sobald wir Vermögen,als etwas Erreichbareserkennen, wird es möglich.



Übersichtliche Geldflüsse bringen Ordnung in deine finanziellen
Angelegenheiten. Eine gute Möglichkeit den Überblick zu
behalten, bietet das Kaskaden-Modell (Ronny Wagner).

Hier wird ein einziges Konto für Einnahmen geführt. Neben
diesem Konto gibt es dann Unterkonten oder andere

Anlagebereiche, die du von deinem Einnahmenkonto aus
bedienst. Hier finden dann auch die Abgänge statt. 

Beispiele für Unterkonten, sind das Konto für deinen alltäglichen
Bedarf (Haushaltsgeld), ein Weiterbildungskonto, ein

Urlaubskonto und Vorsorgekonten. 
Dieses Kontensystem sieht bei jedem anders aus; schafft Ordnung

und Übersichtlichkeit. So sparst du auch zeitlichen Aufwand.

Vermögensaubau



Johann Wolfgang von Goethe

Wir fühlen eine Sehnsucht nach dem,
was wir im Stillen schon besitzen.



Wohlstandbewusstsein

Geld an sich ist immer neutral. 
Erst mit dem, wie wir es einsetzten, entscheiden wir, was wir in

der Welt damit "bewegen". Sei achtsam in deinen Absichten 
und widme dich deinen Empfindungen 

beim Geben und Empfangen von finanziellen Mitteln.  
 



Wohlstandbewusstsein

Lies die Bücher deiner Vorbilder und entdecke, 
was sie wissen und gelesen haben.

Erfolgsgeschichten inspirieren und laden dich dazu ein, 
deine Wünsche und Ideen in die Welt zu bringen.

 



Alltagsfülle

Umgib dich mit Menschen, die deinen wahren Wert erkennen 
und dich mit all deinen Gaben und Potentialen schätzen.

Du wirst sehen, wenn auch du den Blick auf das Höchste in
deinen Mitmenschen richtest, werden dir Mitgefühl, Achtung

 und Wertschätzung jeden Tag versüßen - 
beim Geben und Empfangen.

 



Jeder Augenblicksteckt vollerMöglichkeiten.



Wohlstandbewusstsein

Behandle Geld, wie einen guten Freund, dann wird es gern zu dir
kommen. Gehe "in Beziehung" und sei bewusst im Umgang mit

Bargeld. Wie verwahrst du Geld im Alltag? 
Wie fühlt es sich in deiner Nähe? Tritt in eine Beziehung 

und gehe bewusst mit Bargeld um. 
 



Wohlstandsbewusstsein

Werde dir deiner Emotionen zum Thema Geld und Besitz
bewusst. Deine Emotionen steuern ähnlich, wie Glaubenssätze 

in diesem Bereich, deinen Entscheidungen 
und deine Handlungsstrategien. 

Ist Geld gut? Wie viel Geld sollte jeder haben dürfen? Wovon
hättest du gerne mehr? Fülst du dich reich?   

 



Vermögensaufbau

Einsparpotentiale lauern vielfach im Alltag aber auch bei fixen
Kosten im Bereich von Energiekosten oder beispielsweise

Versicherungen. Sinnvoller Verzicht wirkt dabei oft erleichternd
und setzt schnell neue Investitionsmöglichkeiten frei. 

Dabei brauchst du nichts loslassen, was dir gut tut, 
sondern einfach prüfen, ob es in der bestehenden Form 

deinem höchsten Wohl dient.



 

Beginne ein Buch in dem du 
alle deine Gaben und Potentiale in 

Worten, Bildern und Geschichten sammelst.
 

Fühlst du dich nicht wohl in deiner Haut,
wird es dir ein treuer Begleiter,

der dich an deine wahre Größe erinnert.



Dr. Joseph Murphy

Du bist auf diese Welt gekommen 
um zu wachsen und dich zu entfalten
sowohl seelisch als auch materiell.

Du besitzt das unabdingbare Recht dich
in jeglicher Hinsicht 

voll und ganz zu entfalten.
 



Vermögen, das von dir gegangen ist, kannst du  ein herzliches
Danke nachrufen. Bedanke dich, dass es bei dir gewesen ist.

Sobald du dich entscheidest Altes loszulassen, kann Neues zu
dir kommen. Also wo kannst du noch einmal Dankbarkeit

hinterher senden?

Wohlstandsbewusstsein



Vermögensaufbau

Vertrauest du den Personen, die dich in Sachen Anlagen und
Vermögensaufbau beraten? Vertrauen ist gut - du kannst
trotzdem einen Blick auf die Vermögensverhältnisse der

beratenden Personen werfen. Wie sind sie selbst investiert und 
wie erfolgreich sind sie damit? Oder stell doch einfach mal die

Frage, warum genau dieses Investmentprodukt vertreten wird.  
 



Vermögensaufbau
Positive Ergebnisse im Aufbau finanzieller Rücklagen sind immer

die Folge von konsequenten und anhaltenden Gewohnheiten.
Deine monatlichen Ausgaben sollten nicht höher sein als deine

Einnahmen. Viel Potential hat dein Sparvermögen, 
wenn du 15-20 Prozent deines Bruttoeinkommens für den

Aufbau von Vermögen einsetzt. 
Je flexibler deine Anlageform, desto entspannter, kannst du mit

deinen dafür freigestellten Mitteln agieren.
 
 



Folge deinem Herzen, es kennt denWeg.



Selbstwerte

Ursachen für Existenzängste, Mangelbewusstsein oder auch
wiederkehrende finanzielle Notstände sind oft schon in "die

Wiege gelegt". Schamgefühle oder sozialer Rückzug sollten dich
dazu einladen, neue heilsame Wege zu gehen.

Du bist nicht allein - doch du bist auch die einzige Person, 
die den ersten Schritt in Richtung des Lebens, 

das hinter diesen Hürden auf dich wartet, gehen darf.



Vermögensaufbau
Unsere Erfahrungen in der Kindheit prägen unseren Umgang mit
Geld und auch die Potentiale in Wohlstand und Unabhängigkeit
zu leben. Lade deine Kinder ein, bewusst mit Geld umzugehen, 
zu verstehen welche Rolle es in eurem Leben spielt und staune 

über die Ideen von Kindern, was Geld alles Gutes bewirken kann.
 
 



Ludwig Thoma

Und nun öffne deine Augen,
die Welt ist schön



Wohlstandsbewusstsein

An allem umlaufenden Geld "haften" Energien. 
Du kannst aktiv dazu beitragen, dass unangenehme Informationen

(wie Neid, Angst Gier etc.) nicht weiter im Geldsystem wirken. 
Beim Empfangen und Geben von Geld kannst du beispielsweise

mit dem Gedanken, dass dieses Geld nun Gutes für dich dich 
und unsere gemeinsame Welt bewirken kann,

 negative Kreisläufe umwandeln.
Probiere es aus. Welche Veränderung nimmst du wahr? 

 
 



Na, was passiert, wenn du deine Ordner zu allen Finanz- und
Vermögensangelegenheiten aus dem Regal nimmst!?

Nimm dir Zeit, deine Unterlagen so zu sortieren und zu gestalten,
dass es dir Freude bereitet, sie in die Hand zu nehmen. 

Füge Bilder und Fotos hinzu, die dich motivieren und daran
erinnern, was deine Ziele sind.

 Vermögensaufbau



Orison Sweet Marden

Der Beginn einer Gewohnheit 
ist wie ein unsichtbarer Faden. 
Aber jedes Mal, wenn wir die

Verhaltensweise wiederholen, stärken wir
den den Strang, fügen ihm ein weiteres

Fädchen hinzu... 



Vermögensaufbau
Mal ehrlich, für welche Investments und welche Anlageformen

hast du dich in deinem Aufbau von materiellem Vermögen
entschieden und was weißt du alles darüber?  

Je mehr du verstanden hast, was genau, den Vermögenswert
deiner Investition darstellt, umso sicherer kannst du sein, 

dass du angepriesene Ziele auch erreichst.
Kannst du mit eigenen Worten wiedergeben in welcher Form
Sicherheit, Verfügbarkeit und Renditeaussichten bestehen?

Erweitere deine Kenntnisse über bestehende Investments und
lasse dich nur auf Anlageformen ein, bei denen dir vollkommen

klar ist, was dich erwartet.
 



Mögest du Vergangenesverstanden haben, an die Zukunft gedachthaben und jetztLeben.



Ronny Wagner

Wir erkennen Chancen und Gelegenheiten, wir
entwickeln Vertrauen in unsere Fähigkeiten,

wir bringen unser bestes Selbst immer
stärker zum Ausdruck und genau das ist die

Formel für langfristigen Erfolg 
in jedem Bereich des Lebens. 



Verbinde dich mit demTeil von dir, der andie Grenzenlosigkeitdeiner Möglichkeiten  glaubt.



Einige Impulse und Anregungen werden dich erinnert haben,
Potentiale erweckt und dir einfach mehr

Wohlstandsbewusstsein geschenkt haben.
Alles, was dich berührt hat, wozu du in den Austausch mit
anderen gekommen bist oder was dir ein inneres Lächeln
gezaubert hat, wird dich ein Stück weit  auf deinem Weg 

in ein Leben voller Freude, Fülle und Wohlstand begleiten.
 

An Stellen, die dich eher unangenehm berührt haben,
 kann womöglich ein wenig Heilung oder Unterstützung 

zu mehr Klarheit und Leichtigkeit beitragen.
 

Letztlich wird jeder Moment, dem du deiner Vermögenslage
und dem bewussten Ausdruck deiner (Vermögens-)Potentiale

in der Welt widmest, gewinnbringender als du dir dies 
am Anfang dieser Reise vorstellen konntest...

 



Mögest du dir in jedem Moment 
deines wahren Wertes bewusst sein.

Maria Babett Allstädt
mehr auf:   www.dein-höchstes-wohl.de
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